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Сетка -расписание организованной образовательной деятельности в МБДОУ г. Астрахани №81 

на 2023-2024 учебный год 

 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

№ 3 

ранний 

возраст 

9.00 Рисование 

15.15 Музыкальное 

9.00 Ознакомление с 

окружающим миром 

15.30 Физическое 

9.00 Речевое 

15.15 Музыкальное 

9.00 Лепка 

15.20 Физическое 

9.00 Речевое 

(чтение худ.лит-ры) 

№ 1 

 

1 младшая 

9.00 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

15.30 Физическое 

9.00 Речевое 

15.15 Музыкальное 

9.00 Рисование 

15.30 Физическое 

9.00 Речевое (чтение 

худ.лит-ры) 

15.15 Музыкальное 

9.00 Лепка 

15.20 Физическое 

(на воздухе) 

№ 2   

 

1 младшая 

9.00 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

15.30 Физическое 

(на воздухе) 

9.00 Речевое (чтение 

худ.лит-ры) 

15.30 Музыкальное 

9.00 Рисование 

15.45 Физическое 

9.00 Речевое 

15.30 Музыкальное 

9.00 Лепка 

15.35 Физическое 

№ 4 

 

1 младшая 

9.00 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

15.30 Музыкальное 

9.00 Речевое 

15.40 Физическое 

9.00 Рисование 

15.30 Музыкальное 

9.00 Речевое (чтение 

худ.лит-ры) 

15.40 Физическое 

9.00 Лепка 

15.35 Физическое 

(на воздухе) 

№ 9 

 

2 младшая 

9.00 Речевое 

15.40 Физическое 

9.00 ФЭМП 

9.25 Физическое (на 

воздухе) 

9.00 Физическое 

9.25 Рисование 

9.00 Музыкальное 

9.25 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.00 

Лепка/Аппликация 

10.00 Музыкальное 

№ 12 

 

2 младшая 

9.00 Речевое 

9.25 Лепка/ 

Аппликация 

9.00 Физическое 

9.25 Рисование 

15.45 Музыкальное 

9.00 ФЭМП 

9.30 Физическое (на 

воздухе) 

9.00 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.25 Физическое 

9.00 Музыкальное 

№ 10 

 

Средняя 

9.00 Физическое 

9.30 Рисование 

9.00 Музыкальное 

9.30 ФЭМП 

9.00 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.30 Физическое 

9.00 Речевое 

9.30 Лепка 

15.35 Физическое 

(на воздухе) 

9.00 Аппликация 

10.30 Музыкальное 

№ 13 

 

Средняя 

9.00 Речевое 

9.30 Рисование 

9.00 ФЭМП 

9.30 Физическое 

9.00 Музыкальное 

9.30 Лепка 

9.00 Физическое 

9.30 Аппликация 

9.00 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.30 Музыкальное 

15.30 Физическое 

(на воздухе) 

№ 8 

 

Старшая 

9.00 Речевое 

9.35 Рисование 

15.30 Физическое 

(на воздухе) 

9.00 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.35 Музыкальное 

9.00 ФЭМП 

9.35 Лепка 

15.00 Физическое 

9.00 Речевое 

(обучение грамоте) 

9.35 Рисование 

10.10 Музыкальное 

9.00 Физическое 

9.35 Аппликация 

№ 14 

 

Старшая 

9.00 Музыкальное 

9.35 Рисование 

9.00 Речевое 

9.35 Физическое (на 

воздухе) 

9.00 ФЭМП 

9.35 Лепка 

10.10 Физическое 

9.00 Речевое 

(обучение грамоте) 

9.35 Аппликация 

15.40 Музыкальное 

9.00 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.35 Рисование 

15.10 Физическое 

№ 6 

 

Старшая 
логопедическая 

9.00 Логопедическое 

9.35 Музыкальное  

10.10 Рисование 

9.00 Логопедическое/ 

ФЭМП 

9.35 Логопедическое/ 

ФЭМП 

10.10 Физическое 

9.00 Логопедическое 

9.35 Речевое  

10.20 Музыкальное 

15.30 Физическое 

(на воздухе) 

9.00 Обучение 

грамоте 

9.35 Лепка/ 

Аппликация 

10.25 Физическое 

9.00 Логопедическое 

9.35 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

10.10 Рисование 



№ 7 
Подготовитель-

ная 

логопедическая 

9.00 Речевое 

9.40 Рисование  

10.20 Физическое 

9.00 Логопедическое/ 

ФЭМП 

9.40 Логопедическое/ 

ФЭМП 

10.20 Музыкальное 

15.00 Физическое 

9.00 Логопедическое 

9.40 Обучение 

грамоте 

10.20 Лепка/ 

Аппликация 

9.00 Логопедическое 

9.40 Музыкальное 

10.20 Рисование 

9.00 Логопедическое 

9.40 ФЭМП 

10.20 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

15.30 Физическое 

(на воздухе) 

№ 5  
Подготовитель- 

ная 

9.00 Обучение 

грамоте 

9.40 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

10.20 Музыкальное 

9.00 ФЭМП 

9.40 Рисование 

15.30 Физическое 

(на воздухе) 

9.00 Речевое 

9.40 Музыкальное 

10.20 Лепка/ 

Аппликация 

9.00 ФЭМП 

9.45 Физическое  

10.20 Рисование 

9.00 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.40 Физическое  
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